Inyesmesterség és kultura — hataron innen és tul

A , Hatartalanul” palyazat 2018. évi kiirasara adott be és nyert el palyazatot intézménylink.
Palyazati partnerink a Szovatan miikodd Domokos Kazmér Ovoda Gimnazium és
Szakko6zépiskola (Liceul Tehnologic Domokos Kazmer Sovata). Célunk potencialis hosszabb
tava kapcsolatok megalapozasa a résztvevo diakok és pedagdgusok kozott.

A program témaja a hagyomdnyos konyhakultaran (alapanyagok, eszkozok, ételkészitési
modok) keresztil torténd ismerkedés a két teleptilés/térség jellemzdivel, a kozos jellemzok
felfedezése, az egyedi jellemzOk/sajatossdgok megismerése.

A sétoraljaujhelyi csoport 2019. szeptember 2-an utazott Szovatara, és 6-an haza. Szovatan a
romaniai magyar pedagogusok tovabbképzési kozpontjaban (Teleki Oktatasi Kozpont) volt a
szallasunk, a Medve-t6 szomszédsagaban.

A harom Székelyfoldon toltott nap alatt szdmos programra volt lehetdségilink. Elsé nap a
partneriskola, a Domokos Kéazmér Ovoda, Gimnazium és Szakkozépiskola felkeresésével,
megismerésével indult, amely moddot adott a személyes megismerkedésre a programban
résztvevd szovatai didkokkal és pedagogusokkal. Az iskola bejardsa sordn tankonyhaval,
asztalos muhellyel, karpitos képzést szolgald szakteremmel, valamint a kozosségi terekkel
ismerkedtiink meg. Az ebédet kovetden a Fenydkut telepiilés mellett talalhatdo esztanat
kerestiik fel. Az esztana juhtart6 gazdasag, bar itt szarvasmarhakat is tartanak. Meglatogatasa
keretében bepillantast nyertiink egy hagyomanyos élelmiszer eldallitdo gazdasag mitkddésébe.
Lehet6ség volt juhtard, juhsajt, orda készitését, a munkafolyamatokat, az eszkozoket
megfigyelni. A nap zarasa a kozos vacsora — tardspuliszka — elkészitése, elfogyasztasa volt az
iskola udvaran. A szokatlan iz-egyiittes mindenkiben maradandé emléket hagyott.

Masodik nap délel6tt Parajdon a sdbanya felkeresésére keriilt sor. A s6 a hagyomanyos
¢lelmiszertartdsitas egyik meghatarozo eszkoze. A banyaban sajtokat is érlelnek. Az érleld
felkeresése kozvetlen kapcsolatot teremtett az esztanan folyd munka és a sobanya kozott. A
Telegdi étteremben hagyomanyos erdélyi ételek kostolasara keriilt sor, ahol egyuttal
megismertették veliink az érlelés jelentdségét és a hagyomanyos készitési folyamatokat.
Délutan keriilt sor Korond felkeresésére. A hagyomanyos konyhakultira elképzelhetetlen a
fazekassag nélkiil. Lehetdség volt hagyomanyos konyhai eszkozok és készitésiik (kézmiives
miihely, korongozas) megtekintésére, kiprobalasara.

Harmadik nap keriilt sor Farkaslaka telepiilésen Tamasi Aron siremlékének felkeresésére,
megkoszoruzasara. Székelyudvarhelyen eldszor a Maketpark és Székelyfoldi Legendarium
felkeresésére kertilt sor. Itt megtekintettik pl. az erdélyi varak makettjeit. A Varosi
Konyvtarban interaktiv fizikai kisérletekbe kapcsolodtunk be, kiprobalva a modern oktatési
modszereket.

A szovatai csoport szeptember 10-én érkezett Satoraljatjhelyre és 14-én utazott haza. Ok a
Kossuth Panzioban keriiltek elszallasolasra.

A szovatai didkok els6 nap délelétt Satoraljatijhellyel ismerkedtek: sétat tettek a torténelmi
belvarosban, tiszteletiiket fejezték ki Kossuth Lajos szobra elétt, felkeresték a barokk
Varoshazat és meglatogattak a Levéltarat, a Petéfi Irodalmi Muzeum - Kazinczy Ferenc
Muzeumot és a Piarista Rendhaz épiiletegylittesét.

Délutan a trianoni békediktatum kovetkeztében elcsatolt teriileteknek, nevezetesebb
telepiiléseknek, megyéknek emléket allit6 Magyar Kalvariat, a kozeliikben allo Szent Istvan



kapolnat és az Orszagzaszlot keresték fel. A program részeként kozosen ismerkedtiink a
teleptilésiinket jellemzé magyar-tot konyhakultaraval. A Szépbanya Hagyomanydrzo
Egyesiilet segitségével tajételek késziiltek, gdézonfoétt és szrapacska, melyeket kozdsen
fogyasztottunk el.

Masodik nap egész napos kirandulasra keriilt sor a Zempléni-hegység koriil. Délelétt Vizsolyt
kerestiik fel. Interaktiv program keretében az elsé teljes magyar nyelvii Biblia megsziiletése
torténetével ismerkedtek, korhi nyomdat probaltak ki, valamint korhii fegyverekkel
gyakoroltak.

Az ebédre Boldogkdvaraljan a "Castrum Boldua — Egy falatnyi kdzépkor" étteremben kertilt
sor. Kozépkori hangulatot felidézé berendezésii étteremben, "korhii" talalasi eszkozokkel,
oltozetli személyzettel, ételkinalattal taldlkoztak. Lehetséget teremtett a hagyomanyos népi
konyhakultira ¢és a tarsadalom felsébb rétegei konyhakulturajanak Gsszevetésére, mindezt
ebéd keretében meg is kostolva. Délutan Goncon a Karolyi Gaspar Mazeum és Biblia-kiallitas
meglatogatasara keriilt sor. A napi program Mikohazan Miklos Rudolf hagyomany6rzé és
hagyomdnyos gazdalkodast folytato gazdasdganak felkeresésével fejez0dott be:
takarmanyozas, allatgondozaés, fejés, gomolyakészités, ismerkedés a borzderes szarvasmarha
fajtaval. A vacsora helyben, a gazdasagban, részben a kozosen elkészitett friss élelmiszerek
elfogyasztasaval tortént.

Harmadik nap délel6tt a Kossuth Lajos Gimnaziummal ismerkedtek meg, valamint a kdzos
termékhez gylijtott anyag (régi receptek, leirdsok, képek, stb.) digitalizalasa, szovegek
megirasa, megszerkesztése, a Receptkonyv/fiizet sszedllitasa tortént.

Délutan a ,,Hagyomany ¢és hungarikum, hagyomany az egészségért” programelem valdsult
meg Tepliczky Balazs csaladi méhészetének és sajtmiihelyének felkeresésével. A
méhészkedés  termékei minden hagyomdnyos  konyhakultira részét  képezték.
Ujrafelfedezésiik és megkedveltetésiik a fiatal generaciokkal az egészségesebb taplalkozas
elofeltétele. Megismerkedtek a méhek koriili munkaval, eszkozoket probaltak ki, valamint itt
is talalkoztak borzderes szarvasmarhakkal. A szallashelyen, a friss helyi termékek (méz, sajt)
elfogyasztasa volt a vacsora.



Megérkeztiink

Asztalos tanmiihely



Tuards puliszka zoldségsalataval



Parajd - sobanya

Sobanyai szieszta




Tamasi Aron siremlékénél
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Megérkezett a szovatai csoport



Piarista templom

Varoshaza - Levéltar
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G6zonfott és sztrapacska



fgy is lehet étkezni?



Borzderes



A méhek a legjobb barataink



